JL Rozvoz: Zména jidelniho listku vyhrazena

vitalité vitalité

Jidelnicek

Pondéli 26.7.2021

Veg: 110,- __Smazena brokolice s vaf.bramborami + bylinkova majonéza + Cerstvy salat (A: 01,03,07)

M1: 125,- __Veprovy vrabec s ¢ervenym zeli a bramborovym knedlikem + zel.salat (A: 01,03,07)

M2: 125,- __Peceny filet tresky tmavé s hraSkovym pyré + zel.salat (A: 04,07)

Spec: 139,- __Kralik v rozmarynové marinadé s hraskovym pyré + zel.salat (A: 07)

Utery 27.7.2021

Veg: 110,- __Domaci hrachova kase s restovanou cibulkou a okurkem + pecivo + zel.salat (A: 01,13)

M1: 125,- __Kureci steak zape€eny s uzenym syrem + hranolky + bylinkova tatarka + zel. salat (A: 03,07,10)

M2: 125,- __Peceny rybi filet s omackou se zelenym pepfem + zameckymi bramborami s maslem a pazitkou + zel.salat (A: 04,07)
Spec: 139,- __Jeleni kyta v jemné smetanové omacce + houskovy knedlik + zel.salat (A: 01,03,07)

Stireda 28.7.2021

Veg: 110,- __Fusilli se salsou z €ervené BIO ¢ocky s Parmezanem + zel.salat (A: 01,03)

M1: 125,- __Hovézi gulas s bramboracky + zel.salat (A: 01,03,07)

M2: 125,- __Morska stika na bylinkach s teplou zeleninou a vaf. bramborami s maslem a jarni cibulkou + zel. salat (A: 04)
Spec: 139,- __Kandi fize€ky s vaf. bramborami s maslem a jarni cibulkou + zel. salat (A: 01)

Ctvrtek 29.7.2021

Veg: 110,- __Houbové rizoto s Parmezanem + zel.salat (A: 07)

M1: 125,- __Marinovany sumecek africky s bylinkami, cuketou a cherry rajéatky + vaf.brambory + zel.salat (A: 04)
M2: 125,- __Téstoviny a la Bolognese s masovym ragu + zel.salat (A: 01,03)

Spec: 139,- __Vept.panenka na listovém smetanovém Spenatu s bramb.knedlikem + zel.salat (A: 01,03,07)

Patek 30.7.2021

Veg: 110,- __Tvarohové knedliky s merurikami, prazenou strouhankou a maslem + Cerstvé ovoce (A: 01,03,07)
M1: 125,- __Krati medailonky na houbach s hraSkovou ryzi + zel.salat (A: 10)

M2: 125,- _ Cerstvé italské t&stoviny s dyfiovou omackou, Pancettou a Parmezanem + zel.salat (A: 01,03,07)
Spec: 139,- __Hovézi ptacek s ryzi + zel. salat (A: 03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01: Obiloviny obsahujici lepek (01a: pSenice, 01b: Zito 01c: jeEmen, 01d: oves, 01e: Spalda, 01f: kamut), 02: Korysi, 03: Vejce, 04: Ryby, 05 Arasidy
(podzemnice olejna), 06: Sojové boby (s6ja), 07: Mléko, 08: Ofechy, mandle, pistacie, 09: Celer, 10: Hof€ice, 11: Sezamova semena, 12: Oxid sificity a
sificitany, 13: VICi bob, 14: Mékkysi

Na zakladé zadosti nasich stalych zakaznikd dovozovy jidelni¢ek obsahuje:

a. khlavnimu jidlu i €erstvy salat / teplou zeleninu v cené (salat je samoziejmé balen samostatné, takze jej miZzete vyuzit i jako zdravou svaginku)
b. jidelnicek sezénné doplfiujeme / obménujeme

c. ceny vSech jidel jsou nyni i v€. dovozu (pfi dosazeni MIN objednavky 300K¢ / zavoz)

Jidelni¢ek chceme i v budoucnu doplriovat o jidla, ktera mate radi, a proto ocenime Vasi zpétnou vazbu (=navrhy na doplinéni / upravy jidelni¢ku zaslané
na info@zdravyrestaurant.cz , za néz predem dékujeme) a pfejeme Vam dobrou chut,

Zdravy Restaurant Vitalité



